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éQué tipo de mundo queremos dejar a ” BOLETIN 1
guienes nos sucedan? Lo que esta en
juego es nuestra propia dignidad. Somos
nosotros los primeros interesados en
dejar un planeta habitable para la
humanidad que nos sucederd”
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/A finales del 2020 se presento la politica ambiental del Liceo
Javier. Esta politica tiene como objetivo principal crear una
cultura ambiental dentro de la comunidad escolar que
fomente el desarrollo sostenible, con el fin de conservar y
mejorar las condiciones ambientales en las instalaciones del
colegio, desarrollando un espacio sano y amigable con el
medio ambiente.

Con mucha alegria presentamos el primero de una serie de
boletines que nos permitirém ir conociendo como podemos
proteger \Y mejorar nuestra “casa,comun”, no sélo en el colegio,
sino en’nuestro entorQo/EI papa F}'anasco dijo que cualquier
accion que hagamos paré cuidar nuestro planeta es un actode

L amor con la creacién. An ades por estas palabrasy porla ,
preferenaa ,apostolrca.de/m Compania de Jesus\“colaborar en
el cuidado de la casa camun" te invitamos a lalectura del
boletin y sobre todo a'ir ir haciéndo pequenosy grandes cambios
en nuestro entorno“i%mlltar y escolar <
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REDUCIR TU CONSUMO
DE ELECTRICIDAD
ES ECOLOGICO

Y ECONOMICOS

Cémo ahorrar en casa
y en el colegio.

Consumo de energia eléctrica en aparatos )
electrodomésticos y de tus recursos en
clases y oficinas.

y
r
egin informacién del Ministerio de Energia y \
Minas (MEM), existen unos aparatos que son ¢ |
mas propensos a elevar el consumo de energia
eléctrica que otros. Incluso los electrodomésti- (]
7

cos mas modernos, si son utiizados de forma irrespon
sable, pueden generar mayor gasto. Por eso, sefialan,
esimportante reconocer cudles son esos artefactos que

pueden elevar el costo de nuestra factura mensual para E
tomar las precauciones correspondientes.
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Horno de
microondas

Fuente: https://eegsa.com/noticia/cuales-consumen-mas-energia/
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Consumo en
modo fantasma

o Stand By.

Lo producen los
electrodomésticos
por estar enchufados
a la red eléctrica
cuando no los
usamos.

Por ejemplo la luz o led que hay en los
electrodomésticos, normalmente roja,
para decirnos que no esta encendido,
l6gicamente ya necesita el uso de
energia. También consume en modo
fantasma un control remoto, aunque
esté apagado.

Este consumo es de unos 5W hora por aparato.

Ahorra energia en casa

*Usa bombillas LED en * Si usas lavadora aprovecha #*Usa una compu portatil
lugar de ahorradoras o su maxima capacidad, en en vez de una de
de incandescencia. lugar de lavar pocas escritorio.
Aprovecha la iluminacion prendas. *NoO seques tu ropa con
natural en lugar de la * Al adquirir electromésticos  plancha, si lo haces,
artificial. fijate que tengan etiqueta usa una a vapor. Evita
Intenta poner regleta de eficiencia energética, planchar tu ropa en
desenchufable en los lo con letra A. pocas prendas. Es mejor
aparatos electronicos * No dejes mucho tiempo toda la ropa junta y no de
gue puedas para ahorrar abierta la puerta de tu noche.
en consumo por refrigeradora.

Sta N d By Fuente: https://www.areatecnologia.com/electricidad/consumo-electrodamesticos.html
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en clase y oficinas del Liceo Javier

Sabias que...

En el afio 2022 se instalaron paneles
solares en el colegio para comenzar el
uso de energia limpia.

Pronto te informaremos de los
beneficios que se obtendran.
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Computadora de escritorio,
200 w 3(0 w en una hora

Computadora portatil,

50 w en una hora
2+

Lo que menos consume energia en una
computadora es el disco duro de estado sdlido
SSD y es mas rapido como eficiente.

Fuente: https://chcenergia.es/blog/cuanto-consume-un-ordenador-o-pc/
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' Si una computadora

de escritorio se
& mantiene encendida
durante una

jornada laboral de 8
horas puede
consumir cerca de
2,400 W 0 2.4 kW.

B Equivale al consumo
de 240 focos LED en

& ese tiempo.




Consejos para actuar responsablemente
en comunidad dentro del Liceo Javier.

Estando en tu salén de clases o de oficinas aprovecha la y no
uses luz artificial.

Al salir de las aulas o de oficinas si estan encendidas; por
ejemplo cuando sales a recreo o a reuniones. jReduce!

En oficinas de computadoras cuando salgas por tiem-
pos prolongados.

Evita los descansadores de pantalla en las computadoras. No los uses o
inhabilitalos.

Usa tu monitor con el mayor : B’

277 P
- - \
N\
/Y

L $R4 Politica Ambiental del
Colegio Liceo Javier

Aplicable al sistema escolar

~

En este boletin hemos atendido una Gestion de desechos sélidos.
parte de la linea de accion de gestion de  Gestion de recursos hidricos y
recursos energéticos y calidad de la Gestion de vegetacion y areas verdes.

atmosfera. Espera en proximas
publicaciones como implementaremos
las otras tres lineas de accion:

Cualquier aporte que puedas darnos
comunicate al correo:
chaito@liceojavier.edu.gt
Equipo de Politica Ambiental del Liceo Javier



